Knowhow

CONSULTORES

PRIMEIROS SOCORROS

Carga Horaria: 8 horas Local de Realizagao: Leiria
Horario: 9:00 as 18:00 Financiamento: Nao
Data de Inicio: 08/11/2025 Data de Fim: 08/11/2025
DESTINATARIOS

Publico em geral

OBJECTIVOS GERAIS

Compreender os fundamentos de primeiros socorros

Conhecer o sistema integrado de emergéncia médica (SIEM)

Reconhecer a atuacao perante trauma: feridas, fraturas e traumatismo craneo encefalico
Compreender a abordagem a vitima de Acidente Vascular Cerebral

Identificar a vitima de Enfarte Agudo do Miocardio

Reconhecer sincope, sabendo executar a Posicao Lateral de Seguranca

Reconhecer a vitima de OVA e conhecer o Algoritmo de Desobstrucao da Via Aérea
Perceber e realizar Suporte Basico de Vida

REQUISITOS DE ACESSO

PLANO CURRICULAR

Primeiros Socorros- Fundamentos
Trauma

Doenca Subita

Algoritmo de Desobstrucao da Via Aérea
Suporte Basico de Vida

METODOLOGIAS

Método expositivo (breves sessoes expositivas para transmissao oral de informacao);Método
interrogativo (utilizando o interrogatorio, a argumentacao, o dialogo e o debate, bem como
trabalhos individuais);Méetodo demonstrativo (de forma a transmitir um saber fazer, associando a
explicagao com demonstracao e aplicagoes praticas); Método ativo (baseado na atividade e na
aprendizagem do formando pela sua vivéncia de determinada situacao, orientada pelo formador,
bem como por apresentacoes individuais e dinamicas de grupo).
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FORMADORES
Enf. Claudia Gameiro

OBSERVACOES

REGALIAS
Certificado de qualificacoes
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