
FORMAÇÃO EM PRIMEIROS SOCORROS
Carga Horária: 8 horas Local de Realização: Leiria
Horário: 09h às 18h Financiamento: Não
Data de Início: 22/10/2024 Data de Fim: 22/10/2024

DESTINATÁRIOS

Para todos os que desejam estar preparados para alguma urgência médica com familiares, amigos
ou conhecidos em vários contextos do dia-a-dia.

OBJECTIVOS GERAIS

Identificar os principais sinais e sintomas em situações de doença súbita e trauma.

Aplicar os procedimentos de socorrismo, de acordo com o SIEM (Sistema Integrado de Emergência
Médica)

REQUISITOS DE ACESSO

Pré-Inscrição e pagamento antes da formação

PLANO CURRICULAR

Sistema Integrado de Emergência Médica

Exame da vítima

Suporte básico de vida

Emergências médicas: perda de conhecimento; acidente vascular cerebral; dor torácica; diabetes;
dificuldade respiratória; convulsão.

Intoxicações

Controlo de hemorragias

Lesões da pele

Fracturas

Traumatologia
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METODOLOGIAS

Serão utilizados métodos: Expositivo, activo e demonstrativo

FORMADORES

Enfermeira Cláudia Gameiro

REGALIAS

Certificado de formação
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