
WORKSHOP - SUSHI
Carga Horária: 4 horas Local de Realização: Leiria
Horário: A definir Financiamento: Não
Data de Início: 20/02/2017 Data de Fim: 20/02/2017

DESTINATÁRIOS

Todos os interessados em aprender a preparar Sushi

OBJECTIVOS GERAIS

Pretende-se que no final deste workshop os participantes tenham adquirido as competências
básicas que lhes permitam confecionar sushi hosomaki e uramaki.

REQUISITOS DE ACESSO

_

PLANO CURRICULAR

Como preparar o arroz para Sushi 
Técnicas de corte de legumes para sushi 
Técnicas de corte de fruta para sushi 
Técnicas de corte do peixe para o sushi 
Fazer sushi hosomaki 
Fazer sushi Uramaki 
Degustação do sushi confecionado

METODOLOGIAS

Totalmente Prático

REGALIAS

Certificado de qualificação
Degustação 
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